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 Календарный учебный график начального общего образования  муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5 Кувандыкского 

городского округа Оренбургской области»  (далее - МАОУ «СОШ №5») составлен на основе ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), с учетом ФОП. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по четвертям. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

в 1-х классах – 33 учебные недели, в 4-х классах – 34 недели. 

2024-2025 учебный год в МАОУ «СОШ № 5» начинается  2 сентября 2024 года, заканчивается 

- 30 мая 2025 года. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не 

менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

 I четверть – 8 учебных недель (для 1-4 классов), 

II четверть – 8 учебных недель (для 1-4 классов),  

III четверть – 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 недель (для 1-х классов), 

IV четверть – 8 учебных недель (для 1-4 классов). 
 

Продолжительность учебных занятий по четвертям  
 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8  40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 8 39 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10  (9) 50 (45) 

IV четверть 31.03.2025 30.05.2025 8 41 

Итого в учебном году 34 (33) 170 (165) 
 

 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 – 4 классов 

Название Дата каникул Количество 

каникулярных 

дней 

Первый день 

занятий после 

каникул 

Осенние  26.10.2024 – 03.11.2024 9 дней 05.11.2024 (вторник) 

Зимние  30.12.2024 – 08.01.2025  10дней 09.01.2025 (четверг) 

Дополнительные для  

1-х классов 

10.02.2025 – 16.02.2025 7 дней 17.02.2025 

(понедельник) 

Весенние  22.03.2025 – 30.03.2025  9 дней 31.03.2025 

(понедельник) 

 

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 
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Продолжительность урока  -  40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 

минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

 

Расписание звонков в 1 классе: 

Урок 1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

1 08.00 – 08.35 08.00 – 08.35 08.00 – 08.40 

2 09.00 – 09.35 09.00 – 09.35 09.00 – 09.40 

3 10.00 – 10.35 10.00 – 10.35 10.00 – 10.40 

4  11.00 – 11.35 11.00 – 11.40 

5   11.50 – 12.30 

 (один раз в неделю) 

 

Расписание звонков во 2 классе 

Урок Начало  и окончание урока Продолжительность перемен 

1 13.00 – 13.40 20 минут 

2 14.00 – 14.40 20 минут 

3 14.50 – 15.30 20 минут 

4 15.40 – 16.20 10 минут 

5 16.30 – 17.10  

 

Расписание звонков в 3, 4 классах 

Урок Начало  и окончание урока Продолжительность перемен 

1 08.00 – 08.40 20 минут 

2 09.00 – 09.40 20 минут 

3 10.00 – 10.40 20 минут 

4 11.00 – 11.40 20 минут 

5 12.00 – 12.40  

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 
 

Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 10 
 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Занятия начинаются  в 08.00 часов, без проведения нулевых уроков. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют 

на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 
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(дополнительных) занятий и последним уроком организовывается перерыв продолжительностью 30 

минут. 

Организация промежуточной аттестации. 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год. 

Промежуточная аттестация проводится в 1–4-х классах по всем предметам учебного плана 

с 28 апреля 2025 по 21 мая 2025 года, без прекращения образовательной деятельности.  

Промежуточная аттестация в 1-4-х классах включает в себя: 
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1 ИПР ИПР - КР ИПР - ИПР ТР(п) ТР(п) Н 

2 ИПР ИПР ЛГТ КР ИПР - ИПР ТР(п) ТР(п) Н 

3 ИПР ИПР ЛГТ КР ИПР - ИПР ТР(п) ТР(п) Н 

4 ИПР ИПР ЛГТ КР ИПР ИПР ИПР ТР(п) ТР(п) З 
 

Сокращения: 

Д – диктант; 

ЛГТ – лексико-грамматическое тестирование; 

КР – контрольная работа;  

ИПР – итоговая проверочная работа; 

З - зачет 

ТР(п) – творческая работа (проект); 

Н – сдача нормативов. 
 

 

Организация внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между 

последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет 30 минут. 

Продолжительность одного занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут.  

Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия не 

превышает 35 минут.  

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков 

образовательной организации.  

 


